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SAVOLI' VIVI'C —

Rakuske

umenie 7it!

Rovnako ako zimné Sporty miluju Rakusania aj svojich

lyziarov. V zime sa tak vSetci modzu citit ako ,majstri sveta”.
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yZovanie — to je rakisky narod-

ny Sport, kligé a skutoc¢nost za-

roven. ,Rakasana oznacuje-

me nielen ako ‘Clovek kultirny,

ale tiez ‘Clovek lyziarsky*, napi-
sal raz satirik a spisovatel Heinrich Stein-
fest a celkom opravnene — ved na lyZiach tu
dolu kopcom svistia uz i ti najmensi! LyZe
st v Rakisku ,dosky, ktoré znamenaju svet”
a deti sa u¢ia vnimat sneh a pohyb na iom
ako jednu zo zékladnych veci v Zivote.
LyZovanie je mozné povazovat tiez za isti
formu $tatneho naboZenstva: I'udia prepa-
daju hystérii a z pretekarov sa stavajt zboz-
nované modly bez ohl'adu na to, ¢i sa este
venuju aktivnej kariére, alebo uz odisli na
zaslizeny $portovy dochodok pred niekol-
kymi desiatkami rokov. Sutaze v lyzovani
maja v Rakiasku charakter podujati celoné-
rodného vyznamu. Ked' sa kona znamy zjazd
muzov v Kitzbiiheli, sleduje dianie v tomto
tirolskom meste cel4 krajina. A ak vyhra Ra-
kasan, moze si byt isty, Ze vd'aka tomuto vi-
tazstvu jeho slava nikdy nevyhasne.
V 50. rokoch ziskal napriklad Toni Sailer

ako prva medzinarodna lyziarska superstar
tri zlaté olympijské medaily a sedem titulov
majstra sveta. O niekolko desatro¢i po ukon-
Ceni aktivnej kariéry si l'udia na stanici l'ah-
li na kol'ajnice, pokym Toni Sailer nevysti-
pil zo svojho kupé a nerozdal im autogramy.
A teraz pozor! Treba pripoment, Ze to bolo
v Japonsku. Vd'aka lyZovaniu sa teda pozor-
nost celého sveta (opat) obracia na Raktsko,
¢o je jednym z dévodov, preco sa tento zim-
ny Sport tesi takej velkej oblube. Rakaisania
totiZ nemajt radi, ked' sa o ich vlasti hovo-

ri ako o ,malom State“. Rakisko bolo napo-
kon v minulosti sa¢astou viznamného impé-
ria, mnohonarodnostného St4tu, kde bok bo
boku #ili Nemci, Cesi, Mad’ari, Slovéci a Bos-
niaci. Tato kultirna rozmanitost sa vyraz-
ne podpisala pod osobitny raz rakiskej men-
tality, ktory spociva v schopnosti nachadzat
kompromisy a nasledne s nimi dokézat bez
problémov Zit. Z toho vychadza aj mnoho
dalsich charakteristickych vlastnosti obyva-
telov tejto Alpskej republiky, napr. ich uvol-
nenost pri rieseni tazkych dloh. ,Nejako sa
to uz len vyriesi,“ hovoria s obl'ubou. Alebo
ich radost z toho, ked mézu ostatnych zabé-
vat svojimi veselymi vtipmi a zartikmi, ktoré
Casto zachadzaju az do sebaironie. Priznacny
je aj ich pokoj, ktory si zachovaju, ak sa nieco
nevydari. ,,Ved to mohlo byt aj horsie,” zvyk-
nt vtedy povedat. Niektori tvrdia, Ze Raka-
Sania vedia problémy majstrovsky zatlacat
do tzadia. S tym je mozné do urcitej miery
suhlasit, pretoze Rakisan sa ¢asto povzne-
sie nad negativne veci a bude si radsej uzivat
len tie prijemné stranky zivota. Jedna smr-
telne vaZzna vec, nad ktort sa vSak nedokazu
povzniest, je, ak ,,ich® lyZiarskym hviezdam
unikne zlata medaila iba o niekolko stotin
sekundy. Vtedy sui celkom zafali.

{

k svomu ja

Sneh a ticho zimnej krajiny Vam otvoria dvere do Vasho
vnutra. Vydajte sa spiacou prirodou na objavnu cestu

(nielen k svojmu ja).

V zimnom slnku oslepujtco Ziaria

biele plane, zvuky a hluk pohlcuje

snehova perina. Svet sa zrazu javi akysi
prehladnejsi, utlmenejsi. Vladne ticho

a pokoj. Pocas ttry na snezniciach cez
zasneZenu krajinu rakaskych narodnych
parkov ¢i idylické dedinky vsak zistite, ze
povestny zimny pokoj je iba zdanlivy. Ticho
totiz nechava ovela viac vyniknut zvuky,
ktoré bezne nevnimame: vrzd'anie snehu
pod nasimi nohami, pravidelnost vlastného
dychu ¢i zurcanie vody tecicej pod l'adom.
Ak sa pozorne zapocivate do tychto
prijemnych zvukov, dokaZzete na chvilu
zabudnuf na vsetky starosti vSednych dni,

na spravy v teleféne ¢i termin u lekara

na budci tyzden, alebo dolezita skasku
vasej dcéry z matematiky. Dovol'te tomuto
prijemnému pocitu, aby Vas celkom ovladol
a zaZzite nacas fazu iplného vnttorného
pokoja. V tychto chvilach si mozete
uvedomit, ¢o je v zivote dolezité a aké
Gzasné su aj vsedné zazitky. Srnky, ktoré
zahliadnete v zimnom lese, ¢i vaSe vlastné
stopy v snehu, alebo tradi¢né turistické
chaty ukryté pod snehovou ¢apicou, kde

na vas uz ¢akaju srdecni hostitelia. Vlada
pani Zimy v Rakuasku je dobrotiva, rozvazna
a plna Zivotnej sily. Teda taka, aky je, alebo
by chcel byt kazdy z nés.

Dalsie tipy na vela Uzasnych zimnych zazitkov.
www.austria.info
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